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TALLER

“Edueacién en la naturaleza: APrcndcr fuera del aula”
Olciros, 10 de Marzo de 2018

E_n este taller veremos como las escuelas en la naturaleza Pucdcn aPor’car bienestar,
salud y desarrollo a los nifios, inculcar un estilo de vida saludable, consciente con el
medio y respetuoso con las personas. | a Permanencia rcgular y Prolongada en la
naturaleza va mucho mas alla de una salida al campo o una visita al monte Y, al mismo
tiempo, es compatiblc con el cumplimiento de los of)jetivos educativos Yy Pedagégicos
marcados por la normativa. Pero en un P]ano mas ProFundo Yy trascendente, la
educacion en la naturaleza remueve consciencias, fomenta otra mirada a la vida y nos
transforma como personas. Nos devuelve a nuestra esencia, a la natura]cza, que, en el

]COﬂClO, SOmMos.

Duracion: 8 horas

Dirigiclo a:  Maestros, Pcclagogos, familias Yy cualquicr persona interesada en la
educaciénen la ctapa de 3 a2 anos

|dioma: Castc”ano. A]gunos materiales Podra’m estaren ing]és.

]mPartc: Katia r“]ucso



Katia [Jueso es fundadora Y coordinadora del G/‘upo de Jucgo en la Naturaleza
5a/tamont65, e/ /Dr/mcr proyecto de educacién infantil en la naturaleza moderno en Esloaﬁa.
T ambién ha fundado “Naturaleza [nclusiva®, un proyecto para mgorar e/juc‘go basado en /a
naturaleza para familias con nifios con diversidad funcional. [~ st3 involucrada en la formacidn
de educadores de fa na tura/cza, acom/oaﬁamfenfo de iniciativas yes miembro de /a Asociacion
nacional de educacién en la naturaleza, |~ [ONA. Como l)/o’/oga Y madre de tres /W'és,
comprena/c el rol de la naturaleza en ef bienestar /7umano, el desarrollo Y fa educacion. E ntre

sus Pub//cac/oncs, su dltimo //'[7/‘0, ”50/7705 naturaleza 7 /oro)[unc//za en estos temas.
Frogra ma

Sébado 10 de marzo de 2018

09%0 L]cgacla Yy entrega de documentacion
i 000 *Tallcr de bienvenida
i 100-1400 **Qué es la educacion en la naturaleza.
° Antcccdcntes
e Pases Pcdagégicas
° Bcne]cicios para la saludy el desarrollo
1400-1500 Comida
1500-1900 *Ta“crcs enel }Josquc
o Sentir la naturaleza
° Cuentacuentos con la naturaleza
o (Creacién comParticla
1900-1930 [uesta en comun del trabajo. Recapitu]acién ycierre
Notas

7 sta actividad se realizard en el exterior, indcpcndicntcmcntc de las condiciones mctcorolégicas,
salvo que sea muy incomodo. Sies asi, Podremos trasladarla mayoria de los talleres al interior.

#+1= sta actividad se realizara en el interior

- |os Participantcs deberian traer: Kopa adecuada para permanecer al exterior casi todo el
tiempo. (/ln Paﬁue|o grande (quc sirva para taPar los ojos), un aislante Pequcﬁo (Para sentarse
en el suelo), cuaderno y boli para tomar notas, silo desean. | ambién sus Propios tentcmpiés

para la mafana 5/0 la tarde y...ganas de risa de bosquelll




