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S E M A N A  S A N T A

 juego en la naturaleza
 

15,16,17 ABRIL 2019
 

NiÑAS Y NIÑOS DE 4-12 AÑOS
 

MONUMENTO NATURAL DE DEXO ( OLEIROS-A 
CORUÑA)

INSCRIPCIONES



“LA PRIMERA VENTANA AL ASOMBRO ES LA 
NATURALEZA” 

- CATHERINE L’ECUYER -



J U E G O  A L  A I R E  
L I B R E

 
 

En el juego libre y espontáneo l@s 
niñ@s aprenden a tomar sus 

decisiones, a resolver sus propios 
problemas, a crear y respetar normas, 
a negociarlas, a relacionarse con los 

demás de múltiples formas; se 
prueban y  aprenden los límites de su  

propio cuerpo y el control sobre el 
mismo. El juego libre es también la 

forma en que  la naturaleza ayuda a 
los niñ@s  a descubrir lo que les 

apasiona, cuáles son sus talentos e 
intereses y a descubrirlos desde la 

diversión.



OBSERVACIÓN 
RESPETO 
CONFIANZA
 

Como dice Catherine L’Ecuyer, “para 
que un niño se pueda asombrar hace 

falta respetar una serie de condiciones, 
entre otras, dejarle margen de libertad y 

autonomía, que estén cubiertas sus 
necesidades básicas, fomentar el 

silencio, la sensibilidad, darle tiempo, 
respetar sus ritmos, fomentar un 

ambiente de confianza y proteger su 
inocencia”. El papel de l@s 

acompañantes en Amadahi es  
precisamente el de proporcionar los 
espacios y recursos necesarios para 
que l@s niñ@s puedan desarrollar su 
asombro, su juego y su curiosidad… y, 

como consecuencia, su aprendizaje. 
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D INÁMICA

9:30 - Nido / Bienvenida Ruta de 

Asombro al lugar del día  (Bosque 

del Molino, Charcas…)

 Almuerzo 1 (lo traen de casa) Juego 

libre y espontáneo en la naturaleza 

12.00 Propuestas/talleres: huerto, 

construcciones, cestería, yoga.... 

Tentempié Amadahi (productos de la 

huerta, pan elaborado por los niñxs ) 

Cuento/Dramatizaciones

Despedida 

13.15 Comida

15.15 despedida B

Los horarios y dinámicas mostrados, son 

orientativos pues damos preferencia al 

juego libre y a lo que de él surja, de 

manera que las necesidades individuales 

y grupales, provocan una continua 

transformación de las propuestas.

 



FECHAS: 
 

15,16 y 17 de Abril
 

HORARIOS: 
 

A. 9.30 a 13.15 
B. 9.30 a 15.15( con eco-comida)

 
APORTACIÓN:

 
 Horario A : 70 € ** Horario  B: 85€ 

La aportación ,  es por los tres días, e incluye: materiales, tentempié Amadahi, educadores 
y seguro de la Actividad

 
DESCUENTOS:

 
20% alumnxs Amadahi

10% en Segundo hermano
10%  Teamers Amadahi

 
LUGAR: 

 
Nos encontramos : Amadahi : Rúa Torrelos, 1, Dexo - Oleiros   A Coruña

 
EDADES:

 
De 3 a 6 años De 7 a 12 años 

 
Multitud de momentos se compartirán juntos, pero según las necesidades de cada 

grupo también pueden existir dinámicas por separado. 
 

INSCR I PC IONES : BOLET ÍN  ON L INE  WWW.AMADAHI .COM



 

J U E G O  E N  L A  
N A T U R A L E Z A

WWW.AMADAHI.COM


