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DOMINGO 17: LLEGADA DE LAS PARTICIPANTES. INSTALACLON EN EL HOTEL

https:.//www.aldahotels.es/alojamientos/hotel-alda-sada-marina/
(otras opciones , consultar:administracion@amadahi.com)

MODULO 1- LUNES 18 DE JULLD

Maiana 9.00 -13.30:Ceremonia de Bienvenida / Conferencia de apertura. /Mesa redonda.
(Paz Goncalves, Danilo Casertano, Katia Hueso, Noelia Garcia, Ramona Sichi, Beatriz Ferreira)
Presentacion del libro de Katia Hueso. Taller de Katia Hueso.

Tarde 15.00-18.00 :Comunicacion respetuosa. Las tres direcciones (Vivencial)

COHmo nos comunicamos cuando son tres los interlocutores: nosotras mismas,
los demas y la naturaleza. Herramientas para expresar y escuchar,

para tejer relaciones en las tres direcciones.
(Paz Goncalves y Noelia Garcia)

Reflexiones finaleses dinamizadas por Katia Hueso y Danilo Casertano.

MODULO 2 — MARTES 19 DE JULIO

Manana: 9.00 - 13.30 :"Diseiio de entornos de aprendizaje" Vivencial.

El entorno natural como nuestro aliado, cuando la tierra , el barro,
los palos son nuestros comparieros de aprendizaje,
herramientas para descubrir todos los lenguajes ( matematico, motriz, social...)

que propone la naturaleza. Secuencias de aprendizaje.
(Paz Gongalves, Ramona Sichi, Noelia Garcia)

Tarde: 15.00-18.00.Visita guiada a la Caracola: los cuidados (Beatriz Ferreira)
(Escuela infantil urbana que sale al aire libre en A Corufia).
Visita A Corunfa : optativo



MODULO 3 MIERCOLES 20 JULLO

Maihana: 9.00-13.30 : E/ equilibrio: Riesgo-Aprendizaje-seguridad(vivencial)
(Katia hueso y Noelia Garcia)

Herramientas para valorar los riesgos de forma equilibrada y dinamica
(antes, durante y después)
haciendo participes a los nifios y niflas que habitan la escuelg,
cocreando asi, espacios seguros de aprendizaje.

Tarde: 15.00-18.00 . Acompaiiamiento respetuoso, limites y conflictos
(Paz Gongalves, Ramona Sichi)

Como acompanfar a la infancia aliandonos con el medio natural, conectar
en las tres direcciones
para un acompafamiento respetuoso.
Favorecer la autogestion y la autonomia, revisar nuestro grado de confianza
en el ser que acompafiamos.

MODULO & MIERCOLES 21 JULIO

Manana 9.00-13.30 Emocionarte, de la emocion al sentimiento
(Ramona Sichiy Danilo Casertano)
Un viaje de la emocion al sentimiento, la educaciéon emocional empieza en ti.

Tarde 15.00-18.00 Nacemos para jugar ( vivencial)
Paz Gongalves, Danilo Casertano, Ramona Sichi, Noelia Garcia

El juego esta en peligro, redescubramos su vital importancia y como proporcionar
espacios y tiempos de juego. JJugamos?

Cierre del curso y despedida.
20.30 Fiesta nocturna: alrededor del fuego( optativa)



L AR QULEN £5 ESTE CURSO!

Profesionales de la educacion y aquellas personas que busquen caminos respetuosos
para vincular la infancia y la naturaleza. Amadahi ofrece su experiencia y sabiduria para
inspirar y también para enriquecerse en su continua transformacion.

LA FORMACION:

Los cuatro dias de formacion incluyen talleres, mesas redondas, conferencias,
presentacion del Libro de Katia Hueso, visita a la escuela municipal 0-3 A Caracola
formadores de talla internacional como Noelia Garcia , Paz Goncalves, Katia

Hueso, Danilo Casertano, Beatriz Ferreira y Ramona Sichi.
* No se incluyen: viaje, traslados (salvo el autobus a La Caracola), estancia, comidas.

PLAZAS = 20 MINIMO/30 MAXIMO.
CERTIFICADQ DE ASTSTENCIA:

Al finalizar la formacion se entrega un certificado de asistencia.

- COMIDA:

Ofrecemos comida km 0 y/o ecoldgica, cocinada in situ y estacional en Amadahi, por un
precio de 12 euros el mend.

Disfrutaremos de infusiones y algo de picar sin coste afiadido.

- PERNOCTA MDA

Tenemos convenio con el hotel de Sada, contactar dando el codigo:
formacion AMADAHI
https://www.aldahotels.es/alojamientos/hotel-alda-sada-marina/

Tarifas participantes formacion Amadahi, ( solo si se reserva antes del 10 de junio)
- DUI: 45€/ - Doble estandar: 50€/ - Triple: 65€
Desayuno buffet: 5€/persona/dia

- MATERIALES

Recomendamos una mochila con una cantimplora y algo de picar para pasar el dia, ropa
y calzado adecuados para disfrutar del aire libre y una libreta para anotar tus vivencias.
En alguno de los mddulos, podremos pedir algun material natural para alguna de las
dinamicas, avisaremos previamente.
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RESERVA

La formacidn tiene un importe total de 360€ SI SE RESERVA ANTES DEL 10 DE
JUNIO. Las reservas posteriores a dicha fecha tendran un importe de 470€.

La confirmacion de la reserva de plaza, se realiza en cuanto recibimos la respuesta que se
crea de manera automatica con este formulario:

https://forms.gle/SBmWB8KCZswkM8xZ8
EL JUSTIFICANTE DE PAGO HA DE SER ENVIADO al siguiente correo electrénico:
administracion@amadahi.com.

Confirmaremos lo antes posible la recepcion del justificante y, por tanto, la reserva de la
plaza. En caso de no realizar el pago, no se garantiza la reserva de plaza. Es
importante sefialar que la reserva de plaza se realizara por riguroso orden de recepcion de
inscripciones.

Para realizar el pago, afiadimos a continuacion los datos bancarios:

IBAN: ES45 1491 0001 2430 0011 6513

Beneficiario: AMADAHI
Concepto: Nombre y Apellidos + Encuentro Int Formacién Amadabhi




INFORMACION, PRACTICA:COMO LLEGAR?
UBICACION

Amadahi se encuentra en el municipio de Oleiros (A Coruia) en la localidad de

Dexo, el aeropuerto mas cercano es el de Alvedro en a coruia
(en la pdgina podéis encontrar transportes que os comunican con Amadahi)

https://www.aena.es/es/a-coruna.nhtm|

(aunque esta a una hora de la ciudad, tambiéen podeis comprobar los vuelos al aeropuerto de
Santiago de Compostela)

https://www.aena.es/es/santiago-rosalia-de-castro.html|

domingo 17 :Creacion de grupo temporal de WP con los participantes que lo autoricen.
AMADAHI. Escuela en la naturaleza.

RUa Torrelos 1, Dexo 15177 Oleiros.
www.amadahi.com
+ 34 666054608

COMO LLEGAR DE SADA A AMADAHL

A 450 metros de vuestro Hotel, en el edificio que alberga el Ayuntamiento de Sada
podéis coger el autobus que os deja en el parque de Dexo (B14)

: Sada
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Centro de Salud Q Hotel BlcsiSaaaaning
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Desde la parada del parque de Dexo a la escuela Amadahi tenéis menos de 5 minutos
andando, aunque a veces 0s esperaremos en dicho parque (avisamos con antelacion).

Ros Torrelos, 10 -

AMADAH;
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INFORMACION P

PREVISION METEOROLOGICA

DADA LA VARIABILIDAD DEL CLIMA POR ZONA, RECOMENDAMOS CONSULTAR LA PAGINA DE LA AGENCIA ESTATAL DE METEOROLOGIA (AEMET) DONDE SE OFRECE
LA PREDICCION DE 7 DIAS Y POR HORAS. 0 PUEDE AYUDAR EN LA ELABORACION DE VUESTRO EQUIPATE ©
HTTP://WWW _AEMET £S/ES/ELTIEMPO/PREDICCION/ MUNICTPIOS / OLETROS - REAL-0-1D1505]

RECOMENDACIONES

A FORMACIGN AMADART SE DESARROLLA CASL EN SU TOTALIDAD AL ATRE LTBRE. PARA ESTAR COMODO/AS Y QUE EL TIEMPO NO SUPONGA UN OBSTACULO,
RECOMENDAMOS:

ROPA COMODA E IMPRESCINDIBLE ROPA TMPERMEABLE (ESPECIALMENTE PANTALONES, BOTAS DE MONTARNA Y CHUBASQUERD, TODO ELLO
IMPERMEABLE)

MOCHILA PEQUENA DONDE PUEDAS LLEVAR UN PEQUEND PICNIC, TU AGUA, TU LIBRETA.... RECUERDA QUE ESTAN PREVISTOS TALLERES EN AMADAHL,
ESCUELA EN LA NATURALEZA'Y QUE PUEDE SERVIRTE DE GRAN AYUDA DURANTE EL ENCUENTRO Y PARA ESTE TIPO DE DESPLAZAMIENTOS.

NUESTRA SEDE PRINCIPAL SE ENCUENTRA JUNTO AL MAR, AST QUE ACONSEJAMOS TRAER BANADOR/TOALLA PARA AQUELLAS PERSONAS QUE DESEEN
ACERCARSE AL MAR EN SU ESTANCIA.

RECUERDA QUE EN LA FORMACION HABRA LIBROS Y MATERTALES A LA VENTA QUE, PUEDEN SER DE VUESTRO INTERES

IMPORTANTE TRAER UN PEQUENO TESORO NATURAL DE VUESTRA TIERRA, ALGO QUE 05 TRATGA UN RECUERDO AGRADABLE O QUE 05 HAGA RERR 0 QUE
SIMPLEMENTE 05 ENCANTE.

AMADAH
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http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/oleiros-real-o-id15058
http://www.aemet.es/es/eltiempo/prediccion/municipios/oleiros-real-o-id15058

RESTAURACION ... [DONDE COMEMOS EN AMADAHI]

Casi toda la formacion discurre en Amadahi, por lo que podremos disfrutar de un magico
rincon en el bosque o junto al mar si traéis vuestra propia comida o ...reservais el eco
menu de la escuela por importe de 12 euros (se abona in situ, pero es imprescindible

reservar dicho menu con antelacion.

(La propuesta del menu se enviara en el momento de formalizar la inscripcion)

Amadahi pone cada dia infusion y un tentempié rico con coste O.



PAZ GONCALVES

Maestra de Educacidon Infantil. Fundadora y directora de la Escuela de
Educacidn en la Naturaleza Amadahi en Galicia.Cofundadora de EDNA.
Profesora en el departamento de nuevas diddcticas de la Universidad de A
Coruna. Miembro del grupo de investigacion EUNOIA. Profesora en el
posgrado universitario de Educacién en la Naturaleza de la
ULPGC.Conferenciante, formadora.

DANILO CASERTANO

Cofundador del Jardin de Infancia en el Bosque . Cofundador del 'Asilo del
Mare' , profesor de calle en Ostia , escritor , formador y consultor en
Educacidn al Aire Libre para numerosas escuelas publicas - cooperativas -
asociaciones - municipios , profesor universitario en LUMSA Ahora mismo,
trabajo por los pactos educativos comunitarios y cdmo pueden convertirse
en el vehiculo para implantar un sistema educativo generalizado.

KATIA HUESO

Bidloga y autora de varios libros de educacidn en la naturaleza.
Cofundadora del Grupo de Juego en la Naturaleza Saltamontes en Madrid. ,
Conferenciante, formadora y autora de numerosas obras entre ellas los
libros 'Somos naturaleza' (2017), 'Jugando al aire libre' (2020) y 'Educando
en la naturaleza' (2021). Forma parte del equipo docente del posgrado
universitario 'Educar en la Naturaleza' de la Universidad de Las Palmas de
Gran Canaria

NOELIA GARCIA

Codirectora académica y coordinadora del Experto en Educaciéon en la
naturaleza , un posgrado universitario de la Universidad de Las Palmas de
Gran Canaria y Bosqueko .Cofundadora y directora de la Escuela de
Educacion en la Naturaleza Bosqueko en Gran Canaria .Noelia Garcia es
enfermera y co-creeadora del proyecto formativo de Primeros auxilios y
seguridad en la naturaleza.



RAMONA SICHI

Formadora de la asociacion Manes y directora de las escuelas de la
naturaleza de la Toscana, trabaja en la escuela infantil de San Rossore,
dénde se inspira para construir un pensamiento pedagdgico natural
fuertemente inspirado en el lugar, que pronto se convierte en el motor de su
primer libro escrito a cuatro manos con la profesora Giuliana Pento de la
Universidad de Padua, "Al nido con il corpo". Es asesora de proyectos
educativos en contacto directo con la naturaleza, ponente en conferencias
nacionales y colaboradora del curso de educacion al aire libre de la
Universidad Lumsa de Roma y de la Asociaciéon Manes.

BEATRIZ FERREIRA

Maestra especialista en Educacién infantil. Directora de la EIM A Caracola en
A Coruna. Cocreadora del proyecto de Eco comedores en A Coruna.
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CONTACTO
ADMINISTRACCON@AMADAKT.COM
+ 34066054 603



